
 

 

Desporto e Competições 

Participação no torneio em Japão 
da equipa de Karaté-Do

Entre os dias 30 de Julho e 4 de Agosto, o Comandante da UTIP, 
Intendente Leong Man Cheong e uma delegação de 13 pessoas, nas quais 
incluem o Comissário Lei Chi Fai, Subcomissário Ho Sio Meng, Subchefe 
Fong Sio Hong, Guardas Ho Siu On, Lam Heng Leong, Kuan Kuai Tim, 
Chong Chan Ip, Cheang Wun Chio, Choi Io Chong, Chao Fong Leng, Si Pou 
Pou e Choi Sio Man, participaram no “31st Japan Rocky-Ryu Tournament”, 
realizado em Kyoto-Japão.

É um evento muito importante para o Universo de Karaté-Do, pois, 
atletas de diversas localidades juntam-se em Kyoto para o torneio. O torneio 
distingue-se por dois tipos de provas, nomeadamente “Kata” e o “Kumité”. 
Atletas desta Polícia, Cheng Wun Chio e Lam Heng Leong, ganharam uma 
medalha de prata e uma de bronze na prova de “Kata”, no Agrupamento de 
adultos e de faixas coloridas, e dignificaram a representação da Polícia de 
Macau.

Após o torneio, os elementos da delegação da PSP deslocaram à sede 
da Associação de Karaté-Do Rocky-Ryu do Japão, a fim de aprenderem 
técnicas e trocarem experiências com os praticantes do Japão. Aprenderam 
novas técnicas e desenvolveram nas capacidades de resposta no 
enfrentamento de situações imprevistas.

Nesta visita ao Japão, os membros da delegação da PSP empenharam-
se bem nos torneios, conseguindo bons resultados, face aos esforços 

Os agentes da PSP ganharam uma medalha de prata e uma de bronze na prova de “Kata”
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que tiveram durante os treinos em Macau. Durante o período de treinos e 
intercâmbios na sede da Associação de Karaté-Do Rocky-Ryu do Japão, os 
atletas desta Polícia elevaram obviamente as técnicas em diversos âmbitos 
de Karaté-Do, muito especialmente, após os intercâmbios com os atletas 
japoneses, reforçaram a auto-confiança e as capacidades de resposta 
no enfrentamento de um adversário forte, técnica favorável para quando 
no futuro, e em serviço policial, serem capazes de enfrentar acções de 
violência, se assim acontecer.

Premiados da prova de “Kumité”


