
 

 

Desporto e Competições 

Corta-Mato
Realizou-se na manha de 03 de Março uma prova interna de Corta-

Mato em Coloane. Prova com partida no parque Praia de Hác Sá, e como 
itinerário percorreu pela Estrada Nova de Hac Sá, virando à direita pela 
Estrada de Hac Sá, em direcção à Praça Rodada de Altinho de Ká Hó, e 
voltando à Estrada de Hác Sá, Estrada de Cheoc Van e virando à esquerda, 
percorrendo pela Estrada da Aldeia Portuguesa e meta no fim daquela 
aldeia, cerca de 8,000 metros de distância, na qual participaram mais de 
200 elementos de diversas subunidades desta Corporação. E com os 
seguintes resultados :

Por equipas
Classificado Sub. Valor total 

1º. EP 52
2º. UTIP 56
3º. DAS 90

Individual (Grupo A)
Classificado Valor Sub. Categoria e nome 

1º. 29m 15s DGR 1º adj. técnico
Rogério J. C. Chiu

2º. 30m40s EP Gd. Aj.  Lei Kock Hong
3º. 31m02s DT Gd.º Vong Vai Lok

Individual (Grupo B)
Classificado Valor Sub. Categoria e nome 

1º. 30m52s DAS Gd. Aj. Lei Kock Ing
2º. 32m00s DAS Gdº. Ng Sun Hong 
3º. 33m44s EP Gd. Aj. Lau Ngan Leong

Individual (Grupo C)
Classificado Valor Sub. Categoria e nome 

1º. 30m25s Com. 
Policial n.º 3 S/C Lai Iu Lam

2º. 30m38s EP Chefe Kock Pak Tim
3º. 31m05s EP Chefe KOck Pak Keong

Individual Feminino
Classificado Valor Sub. Categoria e nome 

1º. 31m56s UTIP Gdª. Chao Fong Leng
2º. 35m38s DT Gdª. Chan Pou I
3.º. 36m26s UTIP Gdª. Leong Iau Ngam

Início da prova



 

 

Desporto e Competições 

Corta-Mato

Prova Individual feminino

Foto-conjunto dos desportistas

Equipa campeã, 2.º e 3.º classificados


