
心理輔導專題講座

本局於 3 月 23 及 30 日，分別向由 73 名主管級人員組成之心理輔導小組舉
行專題講座，主題為《如何幫助有心理困擾的人》。是次講座本局邀請了資深的
心理輔導員曹艷琼小姐擔任主講，內容包括輔導技巧、認識情緒病及危機個案處理
等。本局冀透過講座加深小組成員了解情緒病的特徵以及加強危機個案處理的應對
技巧和能力。
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