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2018 年度“青少年暑期警紀訓練班” 

為豐富青少年餘暇生活，建立正確的價值觀和人生目標，本校由 2002 年開

始，每年暑假皆與教育暨青年局合作舉辦“青少年暑期警紀訓練班”，希望藉此活

動，使青少年對保安部隊人員的培訓過程有更深入的認識，透過親身體驗和參

與，培養他們合群、自律和團隊精神，並使他們明白遵紀守法的重要性。 

活動結束後，學員們都表示增強了團隊協作精神，不少學員還期待未來繼續

舉辦相關系列活動，為本澳的青少年提供更多認識保安部隊的機會，使更多青少

年能從不同渠道獲得正面的人生體驗，從而發掘他們的各項潛能，凝聚關心社會

和回饋社會的正能量。本校將持續積極開展相關活動，為青少年提供鍛鍊身心的

活動場地，使他們發展所長，並獲得不斷探索的機會，同時促進警民彼此之間的

了解，締造友好互信的良好關係。 

本年度的“青少年暑期警紀訓練班”在七、八月期間舉行，合共舉辦了三班，

每班為期 6 天（共 18 課時），一共吸引了 82 名，年齡介乎 12 至 19 歲的本

澳青少年參與。在本校綜合訓練中心安排下，學員們參與了一系列警紀訓練活

動，活動內容多樣，當中結合了軍事化人員的基礎知識和體能訓練，包括有：步

操、軍事體育、繩結、急救、野外定向及槍械知識等，使他們在強身健體之餘，

還能享受團體生活的樂趣，並藉此機會初嘗保安學員的訓練滋味。 

 



 


