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WOMOBA EE B oA B
DIRECGAOQ DOS SERVICOS
DAS FORCAS DE SEGURANGA DE MACAU

CURSO DE FORMAGCAO DE INSTRUENDOS
RADIOGRAFIA DO TORAX, ANALISES DE SANGUE E DE URINA
OS CANDIDATOS DEVEM PRESTAR ATENCAO AO SEGUINTE:

1. Os candidatos devem trazer consigo um frasco com urina (primeira urina quando se levantam de
manha ), reunindo no atrio do Centro Hospitalar do Conde de S. Januério, as 08H45, de acordo com
0 horério de analise de sangue e de urina publicado por esta DSFSM, para que o pessoal de
enfermagem recolha a urina dos candidatos e tire o sangue dos candidatos para efectuar as analises
necessarias.

Os candidatos devem prestar atencdo de que nao devem comer nem tomar medicamentos, durante o
periodo a partir da meia-noite, na véspera da recolha de sangue, até a mesma. Ndo devem tomar
também bebidas que contém acucar ou alcool. S6 podem beber pouca agua. Se ndo, o resultado da
analise de sangue serd afectado. Se ndo forem seguidas as recomendacdes referidas e ficar afectado o
resultado da analise, ndo sera repetida a inspecc¢do sanitaria.

Além disso, durante a semana antes da colheita de sangue também ndo é apropriado praticar
exercicios violentos.

2. As candidatas que estejam no periodo menstrual devem pedir a Junta de Recrutamento para mudar
as datas da analise de urina. Se ndo, o resultado da andlise de urina sera afectado se efectuada

durante o periodo menstrual.

3. Ainspeccdo sanitaria sera efectuada por uma s6 vez, e ndo sera repetida.



