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Promogio por concurso e curso de promogéo a chefe superior

BENR-—ZEZANEREHER CEZAZEL)
Provas fisicas—Organiza¢io da prova dos candidatos admitidos
e «Instrugdes para os candidatos admitidos»
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Torna-se publico, a organizagdo das provas fisicas dos candidatos
admitidos e «Instrugdes para os candidatos admitidosy aos procedimentos de
promog¢do por concurso e curso de promogdo, para o preenchimento de dez
lugares de chefe superior, da classe de oficiais do quadro de pessoal do Corpo
de Bombeiros, por aviso no Boletim Oficial da Regido

Administrativa Especial de Macau n.° 42, 11 Série, de 19 de Outubro de 2022:

publicados
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Provas fisicas - Data e hora:
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5 HILER | 450001 o] 151 #E 2171172022 | 21/11/2022 | 21/11/2022
' Chefe Ho Su Fai 09:15 15:00 16:30
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16. HB&E & 433981 & EE A0 23/11/2022 | 23/11/2022 | 23/11/2022
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Provas fisicas - Item e local:
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Provas fisicas Lugar
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Provas de destreza: Salto em altura, salto
em comprimento e passagem superior do
portico '

2. NEME - WFEME R ANEAHEAS
Provas de forga: Extensdes de bragos e

flex6es de tronco a frente
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Escola Superior das Forgas de Seguranga

de Macau
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Prova de resisténcia: Corrida de 80 metros
planos
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Pista de Bicicletas da Flor de Lotus
(entrada do tunel subaquatico pedonal)
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Prova de resisténcia: Teste de «Cooper»
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Pista de Atletismo do Centro Desportivo
Olimpico - Quintal Desportivo
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«Instru¢des para os candidatos admitidosy
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As provas fisicas, respectivas especificagdes e critérios de aptiddo sdo
executadas de acordo com o Anexo I constante no Despacho do Secretério
para a Seguranga n.° 57/2022. Caso os candidatos admitidos que nédo
atinjam os critérios de aptiddo referidos no Anexo I desse Despacho em
qualquer das provas fisicas, serdo classificados em “NAO APTOS” nas

provas fisicas e sdo excluidos, que n#o precisam de efectuar as proximas

provas fisicas.
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Néo se aceita qualquer justificagdo para o atraso ou falta as provas fisicas,
salvo quando por motivo justificado, nos termos do previsto no regime de
faltas justificadas dos trabalhadores da Administracdo Publica, o juri
deve providenciar pela marca¢do de um outro dia para a prestagdo dessas

provas fisicas.
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Os candidatos admitidos devem comparecer no local acifna indicado 15
minutos antes da hora para o inicio das provas fisicas estabelecidas na
calendarizagdo das provas fisicas e usar o traje civil ou o uniforme
desportivo, bem como munir o cartio de identificagcdo do servigo para
efeitos de wverificacdo, durante as provas fisicas ndo ¢é permitido
retirarem-se do local das provas fisicas. Além disso, a chegada depois da
hora prevista para o inicio das provas fisicas e a falta de comparéncia sdo

consideradas como exlcusdo devido a falta.

o HITEA -
Se o tempo ou outras situagdes imprevisiveis resultarem em mudangas na

organizagdo da prova, o juri ira notificar posteriormente.
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(https://www.ssm.gov.mo/appsl/PfeventCOVID-19/ch.aspx) °

Face a epidemia e aos respectivos trabalhos de combate realizados pelo
Governo da RAEM, os candidatos devem prestar atengdo as informagdes
epidemioldgicas e cooperar com as varias medidas de preven¢do. Para
mais detalhes, por favor consulte as orientagdes de prevengéo
epidemioldgica na pagina electréonica especial contra epidemias dos

Servicos de Saude (https://www.ssm.gov.mo/apps1/PreventCOVID—19/pt.aspx).
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Corpo de Bombeiros, aos 15 de Novembro de 2022.
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